
番号 商　　品　　名 原　　　材　　　料 アレルゲン

1
信州味噌らあめん

寸八

麺（小麦粉（国内製造）、還元水飴、小麦蛋白、食塩/酒精、かんすい、加工澱粉、（一部に小麦を含む））　スープ（みそ（白みそ（長野県製造）、赤みそ（長野県製造））、

しょうゆ、ポークエキス、砂糖、豚脂、食塩、ガーリックパウダー、植物油脂/調味料（アミノ酸等）。酒精、増粘剤（グァーガム）、カラメル色素、（一部に小麦・ごま・大豆・豚肉を含む）
小麦

2
名古屋塩らーめん

徳川町　如水

麺(小麦粉(国内製造)、還元水飴、食塩/酒精、かんすい、加工澱粉、(一部に小麦を含む))

スープ(しょうゆ(国内製造)、肉エキス、動物油脂、食塩、かつお節エキス、昆布エキス、にぼしエキス、ほたてエキス、魚介エキス、砂糖混合異性化液糖、かつお節粉末/酒精、調味料(アミノ

酸等)、増粘剤(キサンタンガム)、酸化防止剤(ビタミンE)、着色料(カラメル)、香料、(一部に小麦・さば・大豆・鶏肉・豚肉を含む))

小麦

3
飛騨高山中華そば

麺屋　しらかわ

めん（小麦粉（国内製造）、小麦たん白、還元水飴、食塩/加工澱粉、酒精、かんすい、クチナシ色素、（一部に小麦を含む））　添付調味料（醤油、チキンオイル、チキンエキス、かつ

おエキス、食塩、還元水飴、たん白加水分解物、煮干エキス、鰹節粉末、砂糖、香辛料、酵母エキス、野菜エキス/調味料（アミノ酸等）、酒精、増粘剤（加工澱粉）、（一部に小麦・

大豆・鶏肉を含む））

小麦

4 大分　Furari

めん（小麦粉（国内製造）、小麦たん白、還元水飴、食塩/加工澱粉、酒精、かんすい、クチナシ色素、（一部に小麦を含む））　添付調味料（ポークエキス、チキンオイル、ガラエキス、

醤油、さばエキス、鯖節粉末、食塩、還元水飴、煮干粉末、鰹節粉末/調味料（アミノ酸等）、酒精、増粘剤（キサンタンガム）、乳化剤、（一部に小麦・大豆・鶏肉・豚肉・さば・ゼラチ

ンを含む））

小麦

5
秋田味噌チャンポン

チャイナタウン

めん（小麦粉（国内製造）、小麦たん白、還元水飴、食塩/加工澱粉、酒精、かんすい、クチナシ色素、（一部に小麦を含む））　添付調味料（味噌、肉味噌ペースト（ソテー豚挽き

肉、味噌、ラード、食塩、にんにく、その他）、ガラエキス、食塩、野菜エキス、還元水飴、砂糖、発酵調味料、香辛料、オニオンパウダー、ごま油、酵母エキス、豆板醤、酵母パウダー、いりごま

/酒精、調味料（アミノ酸等）、増粘剤（加工澱粉）、（一部に小麦・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン・ごまを含む））あんかけの素（馬鈴薯でん粉）

小麦

6 喜多方らーめん　うめ八

麺（小麦粉（国内製造）、還元水飴、食塩/酒精、かんすい、加工デンプン、貝、Ca、（一部に小麦を含む））　醤油スープ（しょうゆ（国内製造）、たん白加水分解物、食塩、チキン

エキス、鶏脂、ポークエキス、砂糖、いわし煮干しエキス、昆布粉末、香辛料、チキン風味調味料、しいたけエキス/調味料（アミノ酸等）、酒精、加工でんぷん、カラメル色素、（一部に小

麦・大豆・鶏肉・豚肉を含む））

小麦

7 山梨　蓬来軒　支那そば

【麺】小麦粉(国内製造）、還元水飴、植物油、小麦たん白、食塩、卵白粉/酒精、加工でん粉、かんすい、酸味料、クチナシ色素、（一部に小麦・卵・大豆を含む）【スープ】しょうゆ、発

酵調味料（水飴、アルコール、その他）、酒精、水飴、豚脂、食塩、かつお節エキス、ホタテエキスパウダー、煮干し粉末、かつお節粉末/調味料（アミノ酸等）、酒精、カラメル色素、増粘

剤（キサンタン）、酸味料、香料、（一部に小麦・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉を含む）

小麦・卵

・乳成分

8
喜多方プレミアムラーメン

厚み

【麺】小麦粉（国内製造）、還元水飴、食塩／酒精、かんすい、加工デンプン、貝Ca、クチナシ黄色素、（一部に小麦を含む）

【醤油スープ】醤油（国内製造）、食塩、ポークオイル、チキンエキス、香味油、たん白加水分解物、植物油脂、砂糖、香辛料／調味料（アミノ酸等）、酒精、カラメル色素、（一部に小

麦・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む）

【チャーシュー】豚バラ肉（スペイン）、しょうゆ、つゆ（水あめ、しょうゆ、砂糖、食塩、その他）、米みそ、香味油/pH調整剤、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、(一部に豚肉・大豆・小

麦を含む)

【メンマ】メンマ（中国製造）、醤油、ぶどう糖果糖液糖、発酵調味料、たん白加水分解物、食塩、砂糖、植物油脂、唐辛子／ソルビット、調味料（アミノ酸等）、酸化防止剤（ビタミン

C）、香辛料抽出物、リン酸塩（Na）、（一部に小麦・大豆・ごまを含む）

小麦

9 喜鈴　黄金醤油ラーメン

麺：小麦粉（国内製造）、還元水飴、食塩／酒精、かんすい、加工デンプン、貝Ca、クチナシ黄色素、（一部に小麦を含む）

スープ：肉エキス（国内製造、タイ製造、アメリカ製造）、しょうゆ、魚介エキス、たん白加水分解物、焼きあごだし、動物油脂、植物油脂、食塩、砂糖、しいたけエキス、煮干し粉末／調味

料（アミノ酸等）、酒精、増粘剤（キサンタン）、カラメル色素、酸化防止剤（ビタミンＥ）、香料、（一部に小麦・大豆・鶏肉を含む）

小麦

10
山形鶴岡市の名店

中華そば処 琴平荘

めん：小麦粉（国内製造）、食塩、卵白粉末、植物油脂/アルコール、かんすい、焼成カルシウム、加工でん粉、クチナシ色素

スープ：醤油、食塩、動物油脂、ガラスープ、アミノ酸液、焼きあごだし、砂糖、煮干エキス、ポークエキス、ポークハムエキス、アゴ煮干粉末、鰹節エキス、酵母エキス、風味原料（さば節粉

末）/調味料（アミノ酸等）、酒精、カラメル色素、酸味料、増粘剤（キサンタン、加工澱粉）、セルロース

小麦・卵

11
にいがた王道

長岡生姜醤油ラーメン

【めん】小麦粉（国内製造）、小麦たん白、食塩、乾燥全卵/酒精、加工デンプン、酸味料、かんすい、クチナシ色素、（い秘部に小麦・卵を含む）【スープ】しょうゆ（国内勢増）、調整

ラード、食塩、たん白加水分解物、濃縮ガラスープ、砂糖、生姜汁、生姜、おろしにんにく/アルコール、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、増粘剤（キサンタン）、（一部に小麦・大豆・

牛肉・豚肉・鶏肉を含む）

小麦・卵

12
麺家いろは

富山ブラック黒醤油ラーメン

めん：小麦粉、食塩、卵白粉末、植物油脂/酒精、かんすい、焼成カルシウム、加工でん粉、クチナシ色素

スープ：しょうゆ、動物油脂、食塩、砂糖、かつお節エキス、チキンエキス、魚醤（魚介類）、煮干し（粉砕）、ガラスープ、でん粉、たん白加水分解物、香辛料/調味料（アミノ酸等）、カ

ラメル色素、アルコール、酸化防止剤（ビタミンE）

小麦・卵

13 横浜戸塚　支那そばや

めん（小麦粉(国内製造)､小麦たん白､還元水飴､食塩､全卵粉末／加工澱粉､酒精､かんすい、（一部に小麦・卵を含む））添付調味料（醤油､チキンエキス､ガラエキス、ラード､鶏

油､魚介エキス（魚介抽出液、還元水飴、食塩、酵母エキス、たん白加水分解物）､食塩､かつお節エキス､昆布エキス､ゼラチン､酵母エキス､鰹節粉末､香辛料／酒精、カラメル色素､調

味料(アミノ酸等)､(一部に小麦・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む))

小麦・卵

14
和歌山県　お茶の玉林園

てんかけラーメン

めん（小麦粉（国内製造）、小麦たん白、還元水飴、食塩/加工澱粉、酒精、かんすい、（一部に小麦を含む））、添付調味料（醤油、ラード、かつおエキス、ポークエキス、ポークペース

ト、発酵調味料、食塩、しいたけエキス、たん白加水分解物、チキンエキス、砂糖、酵母エキス、香辛料/調味料（アミノ酸等）、酒精、増粘剤（加工澱粉）、（一部に小麦・大豆・鶏肉・

豚肉・ゼラチンを含む））、天かす（小麦粉、植物油脂、いか粉、食塩、ぶどう糖、唐辛子/調味料（アミノ酸等）、（一部に小麦・いかを含む））、紅ショウガ（しょうが、漬け原材料（食

塩、醸造酢）/酸味料、野菜色素）、乾燥わかめ（湯通し塩蔵わかめ）

小麦

15 尾道ラーメン　一丁

めん（小麦粉（国内製造）、小麦たん白、還元水飴、食塩／加工澱粉、酒精、かんすい、（一部に小麦を含む））

添付調味料（醤油、豚背脂、ポークエキス、チキンエキス、ガラエキス、粉末醤油、たん白加水分解物、酵母エキス、かつおエキス、還元水飴、食塩、酵母パウダー、野菜エキス、香辛料／酒

精、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、（一部に小麦・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む））

小麦

16
鳥取・米子牛骨ラーメン

満州味

麺（小麦粉（国内製造）、小麦蛋白、還元水飴、卵白、食塩/加工澱粉、酒精、かんすい、クチナシ色素、（一部に小麦・卵を含む））　スープ（牛脂（国内製造）、ビーフエキス、食

塩、しょうゆ、チキンエキス、たん白加水分解物、ポークエキス、砂糖、ポークコラーゲン、香辛料/調味料（アミノ酸等）、酒精、カラメル色素、酸味料、増粘剤（キサンタン）、（一部に小

麦・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉を含む））

小麦・卵

17
人形町「玉ひで」監修

軍鶏だし塩らーめん

めん〔小麦粉（国内製造）、還元水飴、小麦たん白、食塩、卵白配合品／酒精、かんすい、着色料（ビタミンB2、クチナシ）、（一部に小麦・卵を含む）〕、打粉（加工デンプン）、スー

プ〔たん白加水分解物、香味油脂、チキンエキス、食塩、しょうゆ、砂糖、チキンスープ、オニオンエキス、こんぶエキス、香辛料／調味料（アミノ酸等）、酒精、増粘剤（キサンタンガム）、

（一部に小麦・大豆・鶏肉・ゼラチンを含む）〕

小麦・卵

18 鉢ノ葦葉

麺(小麦粉(国内製造）、小麦蛋白、還元水飴、食塩/酒精、かんすい、加工澱粉、(一部に小麦を含む)) スープ(食塩(国内製造)、合わせだし(煮干、鯖節、かつお節)、香味食用油(植

物油脂、葱、香辛野菜)、鶏ガラスープ、豚ガラスープ、しょうゆ、砂糖、かつお節粉末、煮干粉末、昆布粉末、椎茸エキスパウダー/調味料(アミノ酸等)、カラメル色素、(一部に小麦・さば・大

豆・鶏肉・豚肉を含む))

小麦

19
島根ラーメン　かみあり製麺

しじみ塩らーめん

麺(小麦粉(国内製造)、還元水飴、食塩/酒精、かんすい、加工澱粉、(一部に小麦を含む))  スープ(肉エキス(国内製造、タイ製造)、食塩、動物油脂、昆布エキス、ほたてエキス、植物

油脂、砂糖、しょうゆ/調味料(アミノ酸等)、酒精、増粘剤(加工デンプン、キサンタンガム)、着色料(カラメル)、酸化防止剤(ビタミンE)、香料、(一部に小麦・大豆・鶏肉を含む))  レトルトし

じみ(大和しじみ(島根県宍道湖産))

小麦

20 岡山　小紫

めん（小麦粉（国内製造）、小麦たん白、還元水飴、食塩/加工澱粉、酒精、かんすい、（一部に小麦を含む））　添付調味料（ポークエキス、ラード、チキンエキス、肉味噌ペースト、

食塩、しいたけエキス、煮干エキス、ポークコラーゲン、野菜エキス、昆布エキス、中華スープ/酒精、調味料（アミノ酸等）、増粘剤（加工澱粉）、（一部に小麦・乳成分・大豆・牛肉・鶏

肉・豚肉・ゼラチン・ごまを含む））

小麦・乳成分

21 らーめん堂　仙台っ子

めん（小麦粉（国内製造）、小麦たん白、還元水飴、食塩、植物油脂、卵黄、デキストリン、乳たん白/加工澱粉、酒精、かんすい、クチナシ色素、二酸化ケイ素、（一部に小麦・卵・乳

成分を含む））　添付調味料（醤油、ラー油（ごま油）、菜種湯、チキンエキス、たん白加水分解物、ポークエキス、還元水飴、食塩、砂糖、煮干エキス、ごま油、野菜エキス、酵母エキ

ス、酵母パウダー、香辛料/調味料（アミノ酸等）、酒精、増粘剤（加工澱粉）、カラメル色素、（一部に小麦・大豆・鶏肉・豚肉・ごまを含む））

小麦

22
横浜　家系総本山

吉村家

めん（小麦粉（国内製造）、還元水飴、食塩、小麦たん白／加工澱粉、酒精、かんすい、クチナシ色素、（一部に小麦を含む））

添付調味料（醤油、チキンオイル、ラード、ポークペースト、ポークエキス、チキンエキス、食塩、還元水飴、砂糖、ゼラチン、たんぱく加水分解物、香辛料、酵母パウダー、風味油（大豆油、

綿実油）／酒精、カラメル色素、調味料（アミノ酸等）、増粘剤（加工澱粉）、乳化剤、（一部に小麦・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む））

小麦

23 京都ラーメン　無鉄砲

麺（小麦粉（国内製造）、小麦蛋白、還元水飴、食塩／加工澱粉、酒精、かんすい、（一部に小麦を含む））

スープ（畜肉エキス（国内製造）、豚脂、ポーク風味調味料、でんぷん分解物、たん白加水分解物、しょうゆ、焙煎にんにくペースト、食塩、酵母エキス、ゼラチン／調味料（アミノ酸等）、

増粘剤（グァーガム）、酒精、着色料（カラメル、クチナシ、フラボノイド）、加工でんぷん、アルギン酸ナトリウム、タラガム、香料、キサンタンガム、（一部に小麦・大豆・豚肉・鶏肉・ゼラチンを

含む））

醤油にんにく（にんにくペースト（国内製造）、しょうゆ、食塩／加工でんぷん、カラメル色素、香辛料抽出物、（一部に小麦・大豆を含む））

小麦

24 博多ラーメン　　だるま

めん（小麦粉(国内製造)､小麦たん白､還元水飴､食塩／加工澱粉、酒精､かんすい、(一部に小麦を含む)）

添付調味料（豚背脂、醤油、ポークペースト、ポークエキス､ラード、還元水飴、食塩、砂糖、風味油／酒精、調味料(アミノ酸等)､増粘剤(加工澱粉)､乳化剤､カラメル色素、香料、(一

部に小麦・大豆・鶏肉・豚肉・ごまを含む)）

小麦
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25 博多　一双（4食）

めん（小麦粉（国内製造）、植物油脂／酒精、かんすい、ソルビトール、貝殻焼成カルシウム、着色料（クチナシ黄色素））（一部に小麦を含む）　スープ（ポークエキス（国内製

造）、調整ラード、たんぱく加水分解物、醤油、食塩、ポーク調味エキス、砂糖、ゼラチン、かつおエキス、昆布エキス、香辛料／調味料（アミノ酸等）、増粘剤（加工澱粉）、ｐＨ調整

剤、着色料（カラメル）、香料）（一部に小麦・大豆・豚肉・ゼラチンを含む）

小麦

26 福岡　石田一龍

めん（小麦粉（国内製造）､小麦たん白､還元水飴､食塩／加工澱粉､酒精､かんすい､（一部に小麦を含む））

添付調味料(ポークペースト、ラード、醤油、ポークエキス、還元水飴、ポークコラーゲン、砂糖、食塩、たんぱく加水分解物、香辛料／酒精､調味料(アミノ酸等)､増粘剤(キサンタンガム)、乳

化剤、カラメル色素、（一部に小麦・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む））

小麦

27
鹿児島ラーメン

豚とろ（2食）

めん（小麦粉（国内製造）、食塩/酒精、ソルビット、かんすい、貝殻焼成カルシウム、クチナシ色素、（一部に小麦を含む））、スープ（畜肉エキス（国内製造）、豚脂、食塩、しょう

ゆ、砂糖、香辛料、なたね油、香味食用脂、昆布エキス、魚介エキス、かつおぶし粉末、たん白加水分解物、しいたけエキス/調味料（アミノ酸等）、加工でんぷん、増粘剤（グァーガム）、

カラメル色素、（一部に小麦・豚肉・鶏肉・大豆・ゼラチンを含む））、チャーシュー（豚肉（国産）、しょうゆ、砂糖、還元水あめ、食塩、香辛料/調味料（核酸）、（一部に小麦・豚肉・

大豆を含む））、揚げネギ（揚げたまねぎ（国内製造）/酸化防止剤（V.E）、（一部に小麦・大豆を含む））

小麦

28 鹿児島　ざぼんラーメン

めん（小麦粉（国内製造）、食塩/酒精、ソルビット、かんすい、貝殻焼成カルシウム、クチナシ色素（一部に小麦を含む））、スープ（ポークエキス（国内製造）、調整ラード、醤油、鰹

節エキス、食塩、砂糖、ゼラチン、香辛料、チャーシューペースト、オニオンパウダー、醸造酢/調味料（アミノ酸等）、酒精、増粘剤（グァーガム）、ビタミンB1 、甘味料（カンゾウ）、（一部

に小麦・大豆・豚肉・さば・ゼラチンを含む））、揚げネギ（揚げたまねぎ（国内製造）/酸化防止剤（V.E）、（一部に小麦・大豆を含む））

小麦

29
新京

ベストコンディションラーメン

【麺】小麦粉（国内製造）、還元水飴、植物油、小麦たん白、食塩、卵白粉/酒精、加工でん粉、かん水、酸味料、クチナシ色素、（一部に小麦・卵・大豆を含む）【スープ】たん白加水

分解物、砂糖、食塩、しょうゆ、植物油脂、ガーリックパウダー、しょうゆ加工品、動物油脂、水あめ、ポークエキス、ローストガーリックペースト、チキンエキス、香味油、香辛料、/調味料（アミノ

酸等）。増粘剤（加工デンプン、増粘多糖類）、酸化防止剤（V.E、V.C）、（一部に小麦・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む）【かやく】乾燥にんにく

小麦・卵

30

新潟海鮮ラーメン

2種詰合せ

新之助

紅ずわいがに

・南蛮えびラーメン

【新之助 紅ずわいがにラーメン みそ味】めん（小麦粉（国内製造）、米粉、小麦グルテン、食塩/かんすい、増粘剤（アルギン酸エステル）、クチナシ色素）、添付調味料（味噌、食塩、

食用油脂、魚介エキス、砂糖、ポークエキス、玉ねぎ、にんにく、たん白加水分解物、ごま、生姜、紅ズワイガニ殻粉末、胡椒、唐辛子/調味料（アミノ酸等）、酒精、増粘剤（ジェランガ

ム））、（一部に小麦・かに・牛肉・ごま・大豆・豚肉を含む）【新之助 南蛮えびラーメン 塩味】めん（小麦粉（国内製造）、米粉、小麦グルテン、食塩/かんすい、増粘剤（アルギン酸エ

ステル）、クチナシ色素）、添付調味料（食塩、たん白加水分解物、水あめ、エビエキス、豚脂、チキンエキス、かつおエキス、ポークエキス、野菜エキス、南蛮えび粉末、にんにく、胡椒/調味

料（アミノ酸等）、酒精、増粘剤（加工デンプン）、香辛料抽出物）、（一部に小麦・えび・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉を含む）

小麦・えび・かに

31
八剱ROCK 人生餃子

皿台湾

汁なし台湾ラーメン

【麺】小麦粉（国内製造）、植物油、食塩／酒精、増粘多糖類、トレハロース、かんすい、クチナシ色素、（一部に小麦、大豆を含む）【台湾炒めたれ】たん白加水分解物、しょうゆ、チキ

ンエキス、ポークエキス、香味食用油、食塩、豆板醤、にんにくペースト、酵母エキス、ごま油、焙煎にんにくペースト、香辛料、豚脂／調味料（アミノ酸等）、酒精、着色料（カラメル、カロチ

ノイド）、加工でんぷん、香辛料抽出物、酸味料、甘味料（ステビア、カンゾウ）、香料、（一部に小麦・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む）【まぜめんたれ】しょうゆ、動物油脂、食

塩、砂糖、ポークエキス、チキンエキス、コショウ、ガーリックエキス、オニオンエキス／調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、酸味料、（一部に小麦・大豆・鶏肉・豚肉を含む）【かやく】乾燥にん

にく、輪切唐辛子

小麦

32
鈴鹿　門蔵

カレーらーめん

麺：小麦粉(国内製造)、小麦たん白、食塩、卵白/かん水、酒精、還元水飴、加工でん粉、(一部に小麦・卵を含む)  粉末スープ：砂糖、食塩、カレー粉、ポークパウダー、粉末醤油、オ

ニオン、粉末みそ、かつお・むろぶしエキスパウダー、ガーリックパウダー、ラード、ウスターソース、ジンジャー/調味料(アミノ酸等)、増粘剤(グｱーガム、加工でん粉)、カラメル色素、ウコン色素、香

辛料抽出物、甘味料(甘草)、(一部に小麦・大豆・豚肉・りんごを含む)  液体スープ：ポークエキス、みそ、ラード/調味料(アミノ酸等)、(一部に大豆・豚肉を含む)

小麦・卵

33
中華蕎麦　とみ田

つけめん

めん（小麦粉(国内製造)、還元水飴、小麦たん白、食塩、卵白／加工澱粉、酒精、かんすい、（一部に小麦・卵を含む))

添付調味料（ポークペースト､醤油､ラード､砂糖､ポークエキス､還元水飴､醸造酢､鯖節粉末､煮干粉末､ポークコラーゲン､鰹節粉末､風味油（パーム油、さば、さば節、ねぎ）､食塩､ゆず

果汁､酵母エキス､唐辛子／酒精、調味料(アミノ酸等)､増粘剤(加工澱粉、キサンタンガム)､カラメル色素､乳化剤､(一部に小麦・大豆・鶏肉・豚肉・さばを含む)）

小麦・卵

34 大阪らーめん　颯人

麺（小麦粉（国内製造）、小麦蛋白、還元水飴、食塩／加工澱粉、かんすい、（一部に小麦を含む））

スープ（味噌（国内製造）、動物油脂、ジンジャー、砂糖、肉エキス、トウチ味噌調味料、植物油脂、食塩、酵母エキス、ガーリック、ピーナッツバター、ごま／調味料（アミノ酸等）、酒精、

香料、カラメル色素、酸化防止剤（ビタミンE）、増粘剤（キサンタン）、香辛料抽出物、（一部に小麦・落花生・ごま・大豆・鶏肉・豚肉を含む））

小麦・落花生

35
札幌らーめん

四代目いちまる

めん：小麦粉（国内製造）、食塩、卵白粉末、植物油脂/酒精、かんすい、焼成カルシウム、加工でん粉、クチナシ色素

スープ：味噌、動物油脂、ごま、おろししょうが、おろしにんにく、食塩、豚骨エキス、砂糖、ポークエキス、チキンエキス、植物油脂、オイスターソース、香辛料、酵母エキス/調味料（アミノ酸

等）、酒精、ｐＨ調整剤、増粘剤（加工でん粉）、香辛料抽出物、カラメル色素

小麦・卵

36
札幌のらーめん

吉山商店

麺（小麦粉（国内製造）、小麦蛋白、還元水飴、食塩／酒精、かんすい、クチナシ色素、加工澱粉、（一部に小麦を含む））

スープ（味噌（国内製造）、動物油脂、砂糖、肉エキス、ごま、しょうゆ、食塩、ジンジャー、ガーリック、オニオンエキス、酵母エキス、唐辛子／調味料（アミノ酸等）、酒精、カラメル色素、

増粘剤（キサンタン）、香料、酸化防止剤（ビタミンＥ）、香辛料抽出物、（一部に小麦・ごま・大豆・豚肉を含む））

小麦

37
金沢　味噌ラーメン専門店

大河

[めん]小麦粉（国内製造）、小麦たん白、食用油脂、うち粉（でんぷん）/酒精、かんすい、増粘剤(グァーガム)、焼成カ ルシウム、クチナシ色素[スープ]みそ、豚脂 、しょうゆ、ポークエキ

ス、砂糖、植物油脂、香辛料、食塩、おろし生姜、ジンジャーパウダー、ロースト しょう ゆパウダー、りんご酢、ガー リ ッ クパウダー、ごま/調味料 (アミ ノ酸等)、カラメル色素[付属品]あおさのり

(一部に小麦・豚肉・りんご・大豆・ごまを含む）

小麦

38
中国料理「大笑」

四川風汁なし担々麺

めん/小麦粉（国内製造）、小麦たん白、卵白、食塩、還元水飴/酒精、かん水、クチナシ色素、加工でんぷん、　スープ/ラー油、胡麻油、香辣醤、ねりごま、しょうゆ、豆板醤、醸造酢、み

そ、醸造調味料、砂糖、ポークエキス、チキンエキス、酵母エキス、たん白加水分解物、ガーリックエキス/調味料（アミノ酸等）、香辛料抽出物　ラー油/食用なたね油、章句用ごま油、香辛

料/パプリカ色素　山椒/山椒（一部に小麦・卵・鶏・ごま・ゼラチンを含む）

小麦、卵

39
東京　創作麺工房

鳴龍　担担麺

麺（小麦粉（国内製造）、小麦蛋白、還元水飴、食塩、卵白/加工澱粉、酒精、かんすい、（一部に小麦・卵を含む））

スープ（しょうゆ、肉エキス、醸造酢、植物油脂、食塩、魚介エキス、昆布エキス、砂糖、発酵調味料、動物油脂、香辛料、しいたけエキス、さば節粉末／調味料（アミノ酸等）、酒精、香

辛料抽出物、増粘剤(キサンタン)、酸化防止剤(ビタミンE)、カラメル色素、パプリカ色素、（一部に小麦・ごま・さば・大豆・鶏肉・豚肉・りんごを含む））

ごまだれ（芝麻醤）（ごま、植物油脂、ピーナッツバター／酸化防止剤(ビタミンE)、（一部に落花生・ごまを含む））

小麦・卵

・落花生

40 勝浦式　坦々麺　江ざわ

めん（小麦粉（国内製造）、小麦たん白、還元水飴、食塩、植物油脂、卵黄、デキストリン、乳たん白、/加工澱粉、酒精、かんすい、クチナシ色素、二酸化ケイ素、（一部に小麦・卵・

乳成分を含む））　添付調味料（醤油、ラー油（ごま油）、菜種油、チキンエキス、たん白加水分解物、ポークエキス、還元水飴、食塩、砂糖、煮干エキス、ごま油、野菜エキス、酵母エキ

ス、酵母パウダー、香辛料/調味料（アミノ酸等）、酒精、増粘剤（加工澱粉）、カラメル色素、（一部に小麦・大豆・鶏肉・豚肉・ごまを含む））

小麦・卵

・乳成分

41
福島ラーメン

うろた・くをん

食べくらべ

麺（小麦粉（国内製造）、還元水飴、食塩、／酒精、かんすい、加工澱粉、（一部に小麦を含む））

スープ（うろたラーメンスープ：魚介エキス（国内製造）、食塩、植物油脂、肉エキス、ショートニング、砂糖、香辛料、酵母エキス、青じそ粉末／調味料（アミノ酸等）、酒精、カラメル色

素、増粘剤（キサンタン）、香料、カロチン色素、（一部豚肉を含む）

くをんラーメンスープ：（しょうゆ（国内創造）、魚介エキス、たん白加水分分解、食塩、豚脂、チキンエキス、香味食用油、昆布エキス、鶏脂、砂糖、昆布粉末／調味料（アミノ酸等）、

加工でんぷん、カラメル色素、増粘剤（キサンタン）、（一部に小麦・大豆・ごま・豚肉・鶏肉・ゼラチンを含む））

小麦

42
北海道四大ラーメン

（桑名・青葉・一文字・河

むら）

【青葉】めん（小麦粉（国内製造）､小麦たん白､還元水飴､食塩/加工澱粉、酒精､かんすい､クチナシ色素、（一部に小麦を含む））

添付調味料(植物油脂､醤油､ポークエキス､かつおエキス、いりこ(にぼし)調味エキス､還元水飴、たん白加水分解物､チキンエキス､食塩､砂糖､昆布エキス､野菜エキス､酵母エキス､鰹節粉

末／調味料(アミノ酸等)､酒精､カラメル色素､増粘剤(加工澱粉)､(一部に小麦・大豆・鶏肉・豚肉を含む))

【桑名】めん（小麦粉（国内製造）、小麦たん白、還元水飴、食塩、植物油脂、卵黄、デキストリン、乳たん白／加工澱粉、酒精、かんすい、クチナシ色素、（一部に小麦・卵・乳成分を

含む））

添付調味料（味噌、ラード、ポークエキス、豚背脂、還元水飴、食塩、砂糖、香辛料、野菜エキス、ゼラチン、酵母エキス／調味料(アミノ酸等)、酒精、カラメル色素、（一部に小麦・大豆・

豚肉・ゼラチンを含む））

【一文字】めん（小麦粉（国内製造）､小麦たん白､還元水飴､食塩／加工澱粉､酒精､かんすい､クチナシ色素 、（一部に小麦を含む))

添付調味料（鶏油､食塩､チキンエキス､ポークエキス､昆布エキス､砂糖､還元水飴､ガラスープ､風味油､香辛料､酵母エキス／酒精､調味料(アミノ酸等)､増粘剤(加工澱粉)､(一部に小

麦・大豆・鶏肉・豚肉・えび・ごまを含む)）

【河むら】めん（小麦粉（国内製造）、小麦たん白、還元水飴、食塩／加工澱粉、酒精、かんすい、クチナシ色素、（一部に小麦を含む））

添付調味料（醤油、ラード、チキンエキス、かつおエキス、風味油、ガラスープ、食塩、砂糖、チキンオイル、鰹節粉末／酒精、カラメル色素、調味料（アミノ酸等）、（一部に小麦・大豆・鶏

肉・豚肉・ごまを含む））

青葉：小麦/桑

名：小麦・卵・

乳/一文字：小

麦・えび/河む

ら：小麦

43
自家製　厚切りチャーシュー

メンマ　4セット

豚バラ肉（スペイン）、メンマ、しょうゆ、つゆ（水あめ、しょうゆ、砂糖、食塩、その他）、米みそ、香味油/pH調整剤、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、（一部に豚肉・大豆・小麦を

含む）
小麦

44 もうたま卵（しょうゆ味）
ゆで卵（鶏卵（国産）、醤油、糖類（砂糖混合ぶどう糖果糖液糖、砂糖）、かつお節調味エキス、発酵調味料、食塩）、寒天/調味料（アミノ酸等）、Ph調整剤、酸味料、増粘剤

（加工でん粉、増粘多糖類）、V.B１、（一部に卵・小麦・大豆を含む）
卵・小麦

45
ガリチップス

（やみつきスパイス味）
ニンニク（青森県産）、食用なたね油、シーズニング/調味料（アミノ酸）、加工でん粉、クエン酸（一部に大豆・ゼラチンを含む） -


